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Udviklingen i hjemmehjælpstimer 2016-2017 

På landsplan er der mellem 2016 og 2017 sket en reduktion i antallet af hjemmehjælpstimer til 

ældre over 65 år på 3,4 %. I samme periode er der blevet 1,9 % flere ældre over 65 år. 

 

Faldet i hjemmehjælpstimer er aftaget de seneste år, om end det fortsat ligger langt fra niveauet i 

2009. Samlet set er antallet af hjemmehjælpstimer faldet med 6,4 mio. i 2017 i forhold til 2009. Fra 

2016 til 2017 er der registreret en yderligere reduktion som det ses ved figur 1. 

Dermed er antallet af ældre vokset uden at antallet af hjemmehjælpstimer er fulgt med.  

 

 

Figur 1 

 

 

 

 

 

 22.000.000

 23.000.000

 24.000.000

 25.000.000

 26.000.000

 27.000.000

 28.000.000

 29.000.000

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

H
je

m
m

e
h

jæ
lp

st
im

e
r

År

Udviklingen i årlige hjemmehjælpstimer fra 2009-2017

Kilde: www.dst.dk: tabel AED022
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Regionale forskelle: Udviklingen i hjemmehjælpstimer bærer præg af regionale forskelle. Region 

Midtjylland tegner sig for det største procentvise fald fra 2016-2017 på 9,1 %, mens faldet for region 

Sjælland er på 4,6 %. Region Syddanmark har som den eneste region oplevet en stigning.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabel 1. Udvikling 2016-2017 i antal hjemmehjælpstimer om året til personer over 65 år for 

regionerne. 

 

  
  Antal timer 

2016  

 Antal timer 

2017  
Udvikling 

Udvikling i 

pct. 

Udvikling i antal 

personer over 65 

Hele landet 23.143.588 22.360.780 -782.808 -3,4% 1,9% 

Region Hovedstaden 6.621.160 6.455.020 -166.140 -2,5% 1,5% 

Region Sjælland 3.945.240 3.765.060 -180.180 -4,6% 2,1% 

Region Syddanmark 4.880.668 4.954.404 73.736 1,5% 1,9% 

Region Midtjylland 5.194.384 4.722.952 -471.432 -9,1% 2,4% 

Region Nordjylland 2.502.084 2.463.292 -38.792 -1,6% 1,9% 
 

Kilde:  www.dst.dk tabel AED022 & FOLK1 
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De enkelte kommuner: I 2016 og 2017 er der 91 kommuner der har indgivet tal for antallet af 

hjemmehjælpstimer. 46 kommuner har oplevet en stigning i hjemmehjælpstimer, men samlet set har 

der været et fald på landsplan på 3,4 %. Nogle kommuner, særligt landkommuner som Tønder og 

Odsherred, har således oplevet store fald fra 2016-2017. 

Denne udvikling er forekommet i samme periode, som at antallet af ældre over 65 er steget i samtlige 

kommuner på nær Rødovre. 

 

Tabel 2. Udvikling 2016-2017 i antal hjemmehjælpstimer om året til personer over 65 år for 

kommunerne. Alfabetisk rækkefælge. 

 

Kommune Antal timer 2016 Antal timer 2017 Udvikling 
Udvikling i 

pct. 

Udvikling i 

personer over 

65 år 

Hele landet 23.143.588 22.360.780 -782.808 -3,4% 1,9% 

Albertslund 74.152 68.172 -5.980 -8,1% 2,2% 

Allerød 64.272 72.280 8.008 12,5% 2,1% 

Assens 164.840 165.360 520 0,3% 1,9% 

Ballerup 289.588 303.888 14.300 4,9% 0,6% 

Billund 65.416 56.576 -8.840 -13,5% 0,9% 

Bornholm 209.456 194.792 -14.664 -7,0% 1,8% 

Brøndby 193.440 183.716 -9.724 -5,0% 0,8% 

Brønderslev 168.792 164.112 -4.680 -2,8% 0,8% 

Dragør 63.596 59.124 -4.472 -7,0% 1,5% 

Egedal 120.432 124.072 3.640 3,0% 1,5% 

Esbjerg 527.592 562.016 34.424 6,5% 2,4% 

Fanø 18.980 19.084 104 0,5% 4,6% 

Favrskov 113.984 107.640 -6.344 -5,6% 2,5% 

Fredericia 240.344 229.840 -10.504 -4,4% 1,9% 

Frederiksberg 415.064 385.528 -29.536 -7,1% 1,0% 

Frederikshavn 345.124 390.520 45.396 13,2% 1,8% 

Frederikssund 161.356 152.204 -9.152 -5,7% 2,4% 

Furesø 150.280 145.548 -4.732 -3,1% 1,7% 

Faaborg-Midtfyn 217.152 221.312 4.160 1,9% 1,4% 

Gentofte 322.244 324.220 1.976 0,6% 1,5% 

Gladsaxe 290.732 283.504 -7.228 -2,5% 0,6% 

Glostrup 57.148 62.348 5.200 9,1% 0,0% 
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Greve 168.896 214.084 45.188 26,8% 2,1% 

Guldborgsund 328.068 307.320 -20.748 -6,3% 1,5% 

Haderslev 234.156 232.752 -1.404 -0,6% 2,0% 

Hedensted 208.468 203.840 -4.628 -2,2% 2,0% 

Helsingør 295.152 311.116 15.964 5,4% 2,3% 

Herlev 85.956 97.084 11.128 12,9% 1,3% 

Herning 272.844 279.916 7.072 2,6% 2,4% 

Hillerød 135.824 135.044 -780 -0,6% 2,1% 

Hjørring 328.588 280.020 -48.568 -14,8% 1,8% 

Holbæk 519.688 327.912 -191.776 -36,9% 2,8% 

Holstebro 193.960 191.152 -2.808 -1,4% 2,4% 

Horsens 455.156 480.948 25.792 5,7% 2,8% 

Hvidovre 249.912 269.932 20.020 8,0% 0,0% 

Høje-Taastrup 179.400 186.524 7.124 4,0% 1,3% 

Hørsholm 131.508 113.620 -17.888 -13,6% 0,7% 

Ikast-Brande 157.560 166.868 9.308 5,9% 2,3% 

Ishøj 68.172 71.188 3.016 4,4% 3,0% 

Jammerbugt 192.192 213.512 21.320 11,1% 2,6% 

Kalundborg 202.696 206.856 4.160 2,1% 2,3% 

Kerteminde 91.260 90.792 -468 -0,5% 2,0% 

Kolding 287.196 291.720 4.524 1,6% 1,9% 

København 1.474.512 1.470.976 -3.536 -0,2% 1,7% 

Køge 208.520 225.316 16.796 8,1% 2,1% 

Langeland 51.376 50.856 -520 -1,0% 1,9% 

Lejre 114.452 118.352 3.900 3,4% 2,7% 

Lolland 233.532 236.756 3.224 1,4% 1,2% 

Lyngby-Taarbæk 273.572 237.952 -35.620 -13,0% 0,5% 

Læsø 16.484 13.052 -3.432 -20,8% 1,4% 

Mariagerfjord 213.044 219.804 6.760 3,2% 2,6% 

Middelfart 125.580 120.640 -4.940 -3,9% 1,6% 

Morsø 79.352 66.664 -12.688 -16,0% 2,5% 

Norddjurs 173.940 179.608 5.668 3,3% 2,4% 

Nordfyns 129.220 134.628 5.408 4,2% 2,9% 

Nyborg 150.124 193.336 43.212 28,8% 2,3% 

Næstved 318.448 310.648 -7.800 -2,4% 2,1% 

Odder 117.052 94.224 -22.828 -19,5% 4,4% 

Odense 584.532 564.356 -20.176 -3,5% 1,7% 

Odsherred 209.664 175.292 -34.372 -16,4% 2,5% 
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Randers 280.488 306.904 26.416 9,4% 1,7% 

Rebild 118.092 96.200 -21.892 -18,5% 2,9% 

Ringkøbing-Skjern 298.220 283.556 -14.664 -4,9% 1,6% 

Roskilde 334.620 345.176 10.556 3,2% 1,5% 

Rudersdal 294.632 303.056 8.424 2,9% 1,6% 

Rødovre 213.148 233.948 20.800 9,8% -0,1% 

Samsø 36.920 36.608 -312 -0,8% 3,0% 

Silkeborg 399.100 396.136 -2.964 -0,7% 3,0% 

Skanderborg 218.452 227.084 8.632 4,0% 2,6% 

Skive 178.204 181.168 2.964 1,7% 2,6% 

Slagelse 479.908 457.912 -21.996 -4,6% 1,7% 

Solrød 62.868 69.056 6.188 9,8% 2,7% 

Sorø 116.480 122.616 6.136 5,3% 2,3% 

Stevns 78.416 80.392 1.976 2,5% 2,6% 

Struer 83.304 86.372 3.068 3,7% 2,2% 

Svendborg 381.680 397.800 16.120 4,2% 2,0% 

Syddjurs 248.716 232.440 -16.276 -6,5% 2,9% 

Sønderborg 475.800 502.008 26.208 5,5% 1,3% 

Thisted 159.588 187.720 28.132 17,6% 2,2% 

Tønder 169.832 138.944 -30.888 -18,2% 1,4% 

Tårnby 105.404 175.708 70.304 66,7% 1,0% 

Vallensbæk 61.360 63.544 2.184 3,6% 1,8% 

Varde 180.440 171.964 -8.476 -4,7% 2,0% 

Vejen 176.332 170.820 -5.512 -3,1% 1,6% 

Vejle 300.196 338.676 38.480 12,8% 2,2% 

Vesthimmerland 146.536 130.884 -15.652 -10,7% 2,7% 
 

Kilde: www.dst.dk tabel AED022 & FOLK1 

Note: Visiterede hjemmehjælpstimer per uge er ganget med 52. Udvikling i antal personer over 65 år angiver 

ændringen i, hvor mange personer, der var bosiddende i den pågældende kommune i 2016 og 2017.  

Da følgende syv kommuner ikke har indsendt valide informationer om hjemmehjælpstimer i 2016 er de 

ekskluderet fra analysen og indgår ikke i tabellen: Faxe, Fredensborg, Gribskov, Halsnæs, Lemvig, Ringsted og 

Aarhus 

I tallene for hele landet og de enkelte regioner er der et estimat med for de disse kommuner.  

Er man interesseret i de præcise tal for de ovennævnte kommuner så se notatet ”Udviklingen i 

hjemmehjælpstimer 2009-2016” eller ”Udviklingen i hjemmehjælpstimer 2009-2015” 
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